
 

 

 

 

PAQUETE DE ALIMENTACIÓN 

PRODUCTO UNIDAD 
CANTIDAD 

POR 
FAMILIA 

FAMILIAS 
NECESITADAS 

PROMEDIO DE 
BENEFICIARIOS 

TOTAL  
NECESIDAD  

Harina Libras 30 3,400 13,600 10,200 

Arroz  Libras 20 3,400 13,600 6,800 

Frijol Rojo Libras 30 3,400 13,600 10,200 

Sal yodada Libras 2 3,400 13,600 6,800 

Azúcar fortificada con 
vitamina A 

Libras 10 3,400 13,600 34,000 

Aceite vegetal Galones 2 3,400 13,600 6,800 

Incaparina Kilogramos 10 3,400 13,600 34,000 

Agua potable Litros 30 3,400 13,600 10,200 

Leche en polvo  Libras 10 3,400 13,600 34,000 

 Paquete familiar para 30 días (4 Personas por familia) 

 

 

PAQUETE  DE HIGIENE Y NECESIDADES PERSONALES 

PRODUCTO 
CANTIDAD 

POR 
FAMILIA 

FAMILIAS 
NECESITADAS 

PROMEDIO DE 
BENEFICIARIOS 

TOTAL  
NECESIDAD  

Jabón de baño 125 grs.  3 3,400 13,600 10,200 

Jabón de lavar ropa 350 grs.  3 3,400 13,600 10,200 

Shampo adulto 250 Ml.  2 3,400 13,600 6,800 

Pasta dental 100 grs. 2 3,400 13,600 6,800 

Papel Higiénico, Rollo 16 3,400 13,600 54,400 

Toallas sanitarias, caja de 10 
unidades 

2 3,400 13,600 6,800 

Rasuradoras descartables 2 3,400 13,600 6,800 

Toalla de algodón 100%, 70 X 30 
cms.  

4 3,400 13,600 13,600 

Cepillo dental 4 3,400 13,600 13,600 

Paquete de pañales desechables ( 10 
unidades) 

4 3,400 13,600 13,600 

Paquete familiar para 30 días (4 
Personas por familia) 

Paquetes para 3,400  familias para 30 días, según Normas 
ESFERA (4 personas por familia) 

 



 

 

 

 

 

PAQUETE DE ABRIGO 

 

PRODUCTO 
CANTIDAD 

POR 
FAMILIA 

FAMILIAS 
NECESITADAS 

PROMEDIO DE 
BENEFICIARIOS 

TOTAL  
NECESIDAD  

Colchonetas 3 3,400 13,600 13,600 

Frazadas 3 3,400 13,600 13,600 

Conjunto de ropa completo *** 2 3,400 13,600 27,200 

Conjunto de ropa es equivalente a un juego de prendas de vestir para hombre, mujer y niño y niña 
por separado 

 

 

PAQUETE DE TECHO 

 

PRODUCTO 
CANTIDAD 

POR 
FAMILIA 

FAMILIAS 
NECESITADAS 

PROMEDIO DE 
BENEFICIARIOS 

TOTAL  
NECESIDAD  

Lamina de 3 yardas 20 3,400 6,800 10,200 

Plástico de 20 yardas 1 3,400 6,800 10,200 

Toldo 6X6 1 3,400 3,400 6,800 

Tiendas de campaña 1 3,400 3,400 6,800 

Clavos de 3 pulgadas con cabeza (5 
Libras) 

1 3,400 3,400 54,400 

Clavos de 2 pulgadas para lamina (3 
Libras) 

1 3,400 3,400 6,800 

Martillo con oreja 1 3,400 3,400 6,800 

Cuarton de madera de 4x2 pulgadas 
x 5 varas 

6 3,400 20,400 13,600 

Costanera de madera de 2x2 
pulgada x 5 varas 

8 3,400 27,200 13,600 

Paquete familiar para 30 días (4 
Personas por familia) 

Paquetes para 3,400  familias para 30 días, según Normas 
ESFERA (4 personas por familia) 

 



 

 

 

 

 

 

PAQUETE DE MATERIALES Y EQUIPO DE PRIMERA RESPUESTA 

 

PRODUCTO 
CANTIDAD 

POR 
FAMILIA 

FAMILIAS 
NECESITADAS 

PROMEDIO DE 
BENEFICIARIOS 

TOTAL  
NECESIDAD  

Planta potabilizadora de agua 20 10 6,800 10,200 

Brújulas para almacenamiento de 
agua de 10,000 litros 

1 10 6,800 10,200 

Tanques para alacenamiento  1 10 3,400 6,800 

Bomba achicadora 1 10 3,400 6,800 

Plantas generadoras de energía 
eléctrica  

1 10 3,400 54,400 

Palas 1 1000 3,400 6,800 

Piochas 1 1000 3,400 6,800 

Azadón 6 1000 20,400 13,600 

Moto cierras 1 30 3,400 6,800 

Capas 1 1000 3,400 54,400 

Lamparas 1 1000 3,400 6,800 

Cascos de protección 1 1000 3,400 6,800 

Guantes de cuero 6 1000 20,400 13,600 

Corvos  8 1000 27,200 13,600 

Cuerdas 1 10,000 3,400 6,800 

Botas de cuero 1 1000 3,400 54,400 

Botas de hule 1 1000 3,400 6,800 

Sanitarios portátiles 1 200 3,400 6,800 

Kit de evaluación de daños y análisis 
de necesidades 

6 200 20,400 13,600 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

NECESIDADES DE MEDICAMENTOS PARA EL MANEJO DE ALBERGUES. NOVIEMBRE 2009 

No 
Nombre del 
medicamento Presentacion   

Cantidad 
necesaria 

1 Epinefrina 
1 mg/mL ( 
1:1000) 

Solución inyectable  
I.M. - I.V. - S.C. 

Ampolla 1 mL, 
protegida de la luz C/U 3,000 

2 Atropina Sulfato 0.5 mg/mL 
Solución inyectable  
I.M. - I.V. - S.C. Ampolla 1 mL C/U 3,000 

3 Atropina Sulfato 5 mg/mL 
Solución inyectable  
I.M. - I.V. - S.C. Ampolla 1 mL C/U 1,500 

4 Fentanil (Citrato) 
0.05 
mg/mL 

Solución inyectable  
I.M. - I.V. 

Ampolla 2 mL, 
protegida de la luz C/U 3,000 

5 Fentanil (Citrato) 
0.05 
mg/mL 

Solución inyectable  
I.M. - I.V. 

Frasco vial 10 mL, 
protegido de la luz C/U 1,500 

6 
Midazolam 
(Clorhidrato) 5 mg/mL 

Solución inyectable  
I.M. - I.V. Ampolla 3 mL C/U 3,000 

7 
Dexametasona 
Fosfato (Sódico) 4 mg/mL 

Solución inyectable  
I.M. - I.V. 

Frasco vial 5 ml, 
protegido de la luz C/U 3,000 

8 
Lidocaína 
Clorhidrato 2% 

Solución inyectable, sin 
preservantes 

Ampolla o frasco vial 
(10 - 20)mL C/U 1,500 

9 
Lidocaína 
Clorhidrato 2% 

Solución inyectable, con 
preservantes  
I.V. - S.C. Frasco vial 50 mL C/U 1,500 

10 Loratadina 5 mg/5 mL 
Solución Oral o Jarabe 
Oral 

Frasco (100 - 120)mL, 
con dosificador 
graduado tipo jeringa 
o pipeta C/U 12,900 

11 Loratadina 10 mg 
Tableta 
Oral 

Empaque primario 
individual CTO 4,710 

12 
Clorfeniramina 
Maleato 10 mg/mL 

Solución inyectable  
I.M - I.V 

Ampolla 1 mL, 
protegida de la luz C/U 11,775 

13 
Salbutamol 
(Sulfato) 

100 
mcg/dósis 

Suspensión para aerosol  
I 

Frasco inhalador 
dosificador, libre de 
clorofluorocarbono 
(C.F.C), (200 - 250) 
inhalaciones C/U 13,800 

 

 



 

 

 

15 
Salbutamol 
(Sulfato) 4 mg 

Tableta ranurada 
Oral 

Empaque primario 
individual, protegido 
de la luz CTO 1,380 

16 

Solución 
electrolítica en 
agua destilada  
con Na, K, Ca y 
Lactato,  
(Hartmann o 
Ringer)   

Solución  inyectable  
I.V. 

Bolsa o frasco plástico 
flexible, 250 mL C/U 645 

17 

Solución 
electrolítica en 
agua destilada  
con Na, K, Ca y 
Lactato,  
(Hartmann o 
Ringer)   

Solución  inyectable  
I.V. 

Bolsa o frasco plástico 
flexible, 1,000 mL C/U 2,355 

18 
Sodio Cloruro en 
agua destilada 0.9% 

Solución inyectable  
I.V. 

Bolsa o frasco plástico 
flexible 250 mL C/U 1,290 

19 
Sodio Cloruro en 
agua destilada 0.9% 

Solución inyectable  
I.V. Bolsa  500 mL C/U 4,710 

20 
Sodio Cloruro en 
agua destilada 0.9% 

Solución inyectable  
I.V. Bolsa 1000 mL C/U 4,710 

21 

Inmunoglobulina 
Antitetánica 
Humana 250 U.I 

Solución inyectable  
I.M. 

Frasco vial o jeringa 
prellenada   60,000 

22 Acetaminofén 
(120 - 160) 
mg/5 mL 

Solución Oral o jarabe 
Oral 

Frasco 120 mL,  
protegido de la luz, 
con dosificador 
graduado tipo jeringa 
o pipeta C/U 64,500 

23 Acetaminofén 500 mg 
Tableta 
Oral 

Empaque primario 
individual, protegido 
de la luz CTO 47,100 

24 
Diclofenaco 
Sódico 50 mg 

Tableta con cubierta 
entérica 
Oral 

Empaque primario 
individual, protegido 
de la luz CTO 47,100 

25 
Diclofenaco 
Sódico 25 mg/mL 

Solución inyectable  
I.M. 

Ampolla 3 mL, 
Protegido de la luz C/U 16,650 

 

 



 

 

 

26 Ibuprofeno 
100 mg/5 
mL 

Suspensión  
Oral 

Frasco (100 - 120) mL, 
protegido de la luz, 
con dosificador 
graduado tipo jeringa 
o pipeta C/U 32,250 

27 Ibuprofeno 400 mg 
Tableta recubierta 
Oral 

Empaque primario 
individual CTO 47,100 

28 
Ketorolaco 
Trometamina 30 mg /mL 

Solución inyectable  
I.M. - I.V. 

Ampolla de 1 mL, 
protegido de la luz C/U 1,665 

29 Metocarbamol 500 mg 
Tableta 
Oral 

Empaque primario 
individual CTO 23,550 

30 
Metoclopramida 
(Clorhidrato) 10 mg 

Tableta ranurada 
Oral 

Empaque primario 
individual, protegido 
de la luz CTO 2,498 

31 
Metoclopramida 
(Clorhidrato) 5 mg/mL 

Solución inyectable  
I.M. - I.V. 

Ampolla 2 mL, 
protegida de la luz C/U 11,775 

32 Amoxicilina  
250 mg/5 
mL 

Polvo para suspensión  
Oral 

Frasco 100 mL, con 
dosificador graduado 
tipo jeringa o pipeta C/U 64,500 

33 Amoxicilina  500 mg 
Cápsula o tableta 
Oral 

Empaque primario 
individual CTO 23,550 

34 
Ceftriaxona 
(Sódica) 1 g 

Polvo para solución 
inyectableP Frasco vial C/U 15,000 

35 
Gentamicina 
(Sulfato) 40 mg/mL 

Solución inyectable  
I.M - I.V. Frasco vial 2 mL C/U 15,000 

36 Cloranfenicol 0.5% 
Solución  
Oft. 

Frasco gotero  
(5 - 10)mL, protegido 
de la luz C/U 300,000 

37 
Clindamicina 
(Clorhidrato) 300 mg 

Cápsula 
Oral 

Empaque primario 
individual CTO 11,775 

38 

Clindamicina 
(como 
Clorhidrato de 
Palmitato) 

75 mg/5 
mL 

Gránulos para solución  
Oral 

Frasco 100 mL, con 
dosificador graduado 
tipo jeringa o pipeta C/U 32,250 

39 
Clindamicina 
(Fosfato) 150 mg/mL 

Solución inyectable  
I.V. Frasco vial 6 mL C/U 15,000 

40 Metronidazol 500 mg 
Tableta 
Oral 

Empaque primario 
individual, protegido 
de la luz CTO 23,550 



 

 

 

41 Metronidazol 5 mg/mL Solución inyectable I.V. 

Frasco vial o bolsa  
100 mL, protegido de 
la luz C/U 117,750 

42 Albendazol 200 mg 
Tableta 
Oral 

Empaque primario 
individual CTO 11,775 

43 Dimenhidrinato 50 mg 
Tableta ranurada 
Oral 

Empaque primario 
individual CTO 3,533 

44 Dimenhidrinato 50 mg/mL 
Solución inyectable  
I.M. - I.V. Frasco vial 5 mL C/U 6,000 

45 
Ranitidina 
(Clorhidrato) 

75 mg/5 
mL 

Solución oral o Jarabe 
Oral 

Frasco 200 mL, 
protegido de la luz, 
con dosificador 
graduado tipo jeringa 
o pipeta C/U 3,225 

46 
Ranitidina 
(Clorhidrato) 150 mg 

Tableta 
Oral 

Empaque primario 
individual, protegido 
de la luz CTO 2,355 

47 
Ranitidina 
(Clorhidrato) 50 mg 

Solución inyectable  
I.M. - I.V. 

Ampolla (2 - 5)mL, 
protegida de la luz C/U 1,178 

48 Clotrimazol 1% 
Crema 
Top. Tubo (20 - 40)g C/U 300,000 

49 Clotrimazol 1% 
Crema  
Vag. 

Tubo (35 - 45)g, con 
aplicador C/U 58,875 

50 Permetrina 5% 
Loción 
Top. 

Frasco 60 mL, 
protegido de la luz C/U 300,000 

51 Permetrina 1% 
Shampoo 
Top. 

Frasco 60 mL, 
protegido de la luz C/U 66,750 

52 
Sulfadiazina de 
Plata 1% 

Crema 
Top. 

Tarro 400 g, protegido 
de la luz C/U 3,000 

53 
Sulfadiazina de 
Plata 1% 

Crema 
Top. 

Tubo (30 - 60)g, 
protegido de la luz C/U 60,000 

54 

Neomicina 
(Sulfato) + 
Bacitracina (Zinc) 

5mg (5000 
U.I) + 
5mg(250 
U.I) 

Ungüento 
Top. Tubo (15 - 25)g C/U 150,000 

55 Bromazepam 3 mg 
Tableta ranurada 
Oral 

Empaque primario 
individual CTO 16,650 

56 Enalapril Maleato 5 mg 
Tableta 
Oral 

Empaque primario 
individual, protegido 
de la luz CTO 4,995 



 

 

 

 

 

57 Enalapril Maleato 20 mg 
Tableta ranurada 
Oral 

Empaque primario 
individual, protegido 
de la luz CTO 2,498 

58 
Propranolol 
Clorhidrato 10 mg 

Tableta 
Oral 

Empaque primario 
individual, protegido 
de la luz CTO 4,995 

59 
Ciprofloxacina 
(Clorhidrato) 500 mg 

Tableta recubierta 
Oral 

Empaque primario 
individual CTO 2,355 

60 
Ciprofloxacina 
(Lactato) 2 mg/mL 

Solución inyectable  
I.V. 

Frasco vial o infusor 
100 mL, protegido de 
la luz C/U 58,875 

61 
Tetraciclina 
Clorhidrato 1% 

Ungüento  
Oft. Tubo (3 - 5)g C/U 150,000 

62 Claritromicina 
250 mg/5 
mL 

Polvo o gránulos para 
suspensión  
Oral Frasco (50 - 60)mL C/U 32,250 

63 Claritromicina 500 mg 
Tableta recubierta 
Oral 

Empaque primario 
individual CTO 2,355 

64 Diazepam 5 mg/mL 
Solución inyectable   
I.V. 

Ampolla 2 mL, 
protegida de la luz C/U 3,000 

65 
Dextrosa + Sodio 
Cloruro (5 + 0.9)% 

Solución electrolítica en 
agua destilada  
I.V. 

Bolsa o frasco plástico 
flexible 250 mL C/U 3,225 

14 
Salbutamol 
(Sulfato) 0.5% 

Solución para 
nebulización 
I 

Frasco gotero 20 mL, 
protegido de la luz C/U 2,670 

66 
Dextrosa + Sodio 
Cloruro (5 + 0.9)% 

Solución electrolítica en 
agua destilada  
I.V. 

Bolsa o frasco plástico 
flexible 1,000 mL C/U 23,550 

 

 

 

 



 

 

 

 

INSUMOS PARA MANEJO DE ALBERGUES 

1. Pañales desechables para niños y 
adultos     

C/U 

18000 

1. Materiales para radiografías 
    

C/U 
3000 

2. Combur Test     C/U 11775 

3. Glucómetro y tiras     C/U 9750 

4. Oximetro de pulso     C/U 3000 

5. Material de osteosíntesis     C/U 3000 

6. Férulas     C/U 3000 

7. Gasas     C/U 3000 

8. Vendas de gasa 

  

rollo de 
100 
ydas 

C/U 

3000 

9. Vendas elásticas     C/U 3000 

10. Compresas     C/U 3000 

11. Agua estéril para inyección  ampollas de 10 ml   C/U 30000 

12. Mascarillas     C/U 300000 

13. Baja lenguas caja de 100   C/U 3000 

14. Alcohol gel  frasco de 1 litro   C/U 3000 

15. Yodopovidona frasco de 1 litro   C/U 3000 

16. Depósitos para puriagua frasco de 1 galon   C/U 138000 

17. Bolsas para recolección de 
basura rojas y negras     

C/U 

138000 

18. Bombas termonebulizadoras para 
fumigación      

C/U 
3000 

19. Adhesivo quirúrgico 
microsporoso caja de 10 rollos   

C/U 
3000 

20. Equipo de pequeña cirugía     C/U 3000 

21. Yeso o fibra de vidrio     C/U 3000 

22. Hilos: catgut crómico Nº 0/0, 2/0 
y 3/0, nylon 0/0, 2/0 y 3/0, crómico 
0/0, 2/0 y 3/0, seda 0/0, 2/0 y 3/0, 
con aguja cortante y no cortante     

C/U 

3000 

23. Prótesis para miembros inferiores     C/U 1665 

24. Algodón rollo de 5 lbs   C/U 3000 

25. Agua potable galon   C/U 300000 

26. Equipos de Nebulizador     C/U 645 



 

 

 

 

 

27. Mascarillas para nebulizar     C/U 15000 

28. Espaciador de volumen     C/U 645 

29. Fijadores externos para 
miembros superiores e inferiores (20)     

C/U 
1380 

30. Férulas de transporte     C/U 2355 

31. Clavos endomedulares 
bloqueados para fémur, tibia, 
humero, cubito y radio     

C/U 

2355 

32. Catéter intravenoso 20,22y 25 
(niños) y 16 y 18 (adultos)     

C/U 
3000 

33. Tubos toráxicos 10 y 12 (niños), 
32 al 40 (adultos)     

C/U 

3000 

34. Cepillo Quirúrgico con jabón 
yodado y con Hibiscruv     

C/U 
30000 

35. Guantes estériles 7, 7 ½ y 8 caja de 100   C/U 3000 

36. Guantes no estériles caja de 100   C/U 6000 

37. Gorros quirúrgico     C/U 15000 

38. Hojas de Bisturí 10, 15     C/U 6000 

39. Material para desinfección  
    

C/U 
3000 

40. Válvulas de 3 vías     C/U 3000 

41. Termómetros digitales 
    

C/U 
12900 

42. Tensiometros de adultos y 
pediátricos     

C/U 
15000 

43. Estetoscopios de adultos y 
pediátricos     

C/U 
15000 

44. Lámparas de mano     C/U 16650 

45. Jeringas de 1 ml., 3 ml., 5 ml., 10 
ml. esteril   

C/U 
60000 

46. caja de craneotomia 
  

C/U 1 

47. caja de cirugía de base de craneo 
 

C/U 1 

48. caja de laminectomia 
  

C/U 1 
 


